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Foérord Sdalav?

Jag har skrivit om den gangna tidens paskfirande i Sverige. Det
som folk i vart avlanga land knappast kan uppleva nu for tiden.
Man har numera svart att forestalla sig den otroliga festgladjen
och alla de seder och traditioner som faktiskt fanns runt
paskhogtiden forr. Det ar valdigt synd att en sa trevlig hogtid
blir mer och mer utarmad pa sitt innehall av ndgon marklig
anledning. Man kan saga att pasken ar en i hog grad
utrotningshotad hégtid om man jam for med julen. Da har vi
fullt med traditioner och dagar som har sin speciella pragel. Det
bdrjar med advent, sedan kommer Lucia, sjalva julhelgen,
julottan, nyarsvakan osv. Visst ar julen trevlig. Den lyser upp
vintermdrkret och man har sett fram emot den hela den trista
hosten och man ar sa glad att fa lite omvéaxling i vardagen.

Varfor nojer vi oss da sa latt med sa fa riktigt stora folkfester
om aret? Den stackars pasken har pa nagot vis blivit mindre
vard. Ar det inte mer an négon sin lampligt att fira att den
efterlangtade varen till slut har kommit?

| andra lander i syd och ost ar det pasken som &r den storsta och
mest alskade hogtiden pa aret. Den ar forknippad med gladje,
fest och traditioner som ingen vill vara utan.

| Sverige betyder pasken for manga bara en tids ledighet, ett
pasklov pa 8-9 dagar, som man kan anvanda for att resa till
Fjallen eller varmare breddgrader.

| jamforelse med hur de firar pasken i andra lander ar vi totalt
utarmade pa traditioner. Men sa har det inte alltid varit. Forr
var som sagt paskfirandet i Sverige véldigt livligt och
innehallsrikt. Det finns spar av allt det kvar hos de som
fortfarande forsoker gora lite paskstamning. Jag tanker t.ex. pa
paskriset, pask liljorna, paskkaringarna, maten osv. Det finns de
som skickar paskkort till slakt och vanner, men det &r en sed
som snart ar bortglomd. Den som s& manga andra traditioner.
Risken finns att allt faller i glomska om vi inte tar vara pa det vi
trots allt har kvar. Manga vet heller inte vad som ligger i
grunden for traditioner och seder de ut6var varje ar och det
kan leda till att man till slut fragar sig vad det ar for mening att
fortsatta med ndgot som inte betyder nagonting. Darfor kan man
skaffa sig kunskap om paskens rika historia, och kanske damma
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av nagra utav vara gamla seder och gora pasken till en levande
hogtid pa nytt. Inte bara for barnen, utan for alla.

Jag vill med detta arbete berétta for er en liten del av det som
cirkulerade i huvudet pa folk forr, och vad de hade for sig pa
varen runt paskhoégtiden med borjan i Fastlagen. Jag hoppas
ocksa att det ar en bra och trevlig samling fakta for er som ar
intresserade och vill veta mer om den svenska pasken. Man kan
majligen aven fa svar pavad som ligger bakom vissa traditioner
som man undrar éver. Som fdrslag kan vi ta den "smarriga och
fluffiga" semlan. Varfor ater vi den och var kommer den ifran?
Eftersom jag aven ar mycket intresserad av sprak sa finns har
manga héarledningar till dagarnas namn och ords ur sprung. Var
kommer ordet semla ifran?

Mycket noje!
R~ B!
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Copyright © Sofie Loman 2001

Ar denna sida ute pa villospar
utan sina ramar?? Klicka har!

http://hem.passagen.se/sojson/pask/pask.htm 2001-03-30



Hur vér pask kom till Sdalav?2

HUR VAR PASK KOM TILL
7 S RS

Alla har vi val nagon gang blivit paminda om varfér vi firar
pask. Ungefar som vid jul nar vi glatt ser fram emot all den
goda maten och alla julklapparna. Inte ett ar sa lange jag levat
har jag val undgatt att héra nagon saga: "Vi far inte glomma bort
vad vi i denna gladjens hogtid egentligen ska fira och ha i
tankarna. Jo, att Jesus foddes, och vore det inte for det sa
skulle vi 6ver huvud taget inte fira jul!" Nagot liknande far man
oftast hora vid pask.

Men varfor inte ta hela historien fran borjan? Pa sa vis kan vi
kanske lattare forsta den svenska pasken och dess traditioner
och for att detta ska bli mojligt maste vi borja utanfor vart
lands granser, namligen nere i Egypten omkring 1200 f.Kr.

Den judiska paskens ursprung

Det var i Egypten som det judiska folket hade levat i slaveri i
ungefar 300 ar, sedan de utvandrat dit fran sitt eget land. Deras
ledare Mose och Aron fick nu instruktioner av Gud hur de skulle
bli befriade och fa atervanda till Israel. Vid aftontiden i
méanaden Nisan, skulle alla israeliter slakta ett lamm. | Bibeln
star det skrivet:

"Och man skall ta av blodet och
stryka pa bada dérrposterna och pa
ovre dorrtréet i huset d&r man ater
det. (lammet) Och ni skall ata det
med hast. Detta ar Herrens pask. Ty
jag skall pa denna natten ga fram
genom Egyptens land och sla allt
forstfott i Egyptens land, bade
méanniskor och boskap. Och blodet
skall vara ett tecken, er till r&ddning,
pade hus i vilka ni &r. Ty nar jag
ser blodet, skall jag ga forhi er.
Och ni skall ha denna dag till en
minnesdag och fira den som en Herres hdgtid. Som en evig stiftelse skall ni
fira den, slakte efter slékte. Och Israels barn gick bort och gjorde s&. Och vid
midnattstiden slog Herren allt forstfott i Egyptens land. Och ett stort klagorop
hojdes i Egypten. FARAO kallade Mose och Aron till sig om natten och
sade: "Sta upp och dra ut fran mitt folk." Sa férde da Herren pa denna samma
dag Israels barn ut ur Egyptens land."

(2 Mos, 12 Kap.)
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Detta var en stor handelse i judarnas historia och minnet av
befrielsen och aterkomsten till sitt hem land firas allt sedan dess
precis som Gud sade. Det ar judarnas pask. | alla judars hem
finns en skrift "Hagada". | den star det noga beskrivet hur
paskfesten ska ga till.

Den kristna paskens ursprung

Den kristna pasken &r pa séatt och vis en fortsattning pa judarnas
urgamla paskhogtid med annorlunda innehall. Men det finns
manga lankar som forbinder dem bada och mycket av den
kristna paskens innehall kan inte helt forstdas om man inte kénner
till hur det gick till den dar gangen i Egypten.

Det ar darfor man séager att paskfirandet hos de kristna har sitt
ursprung i den judiska pasken. Jesus dog och uppstod just i
samband med judarnas hogtid. Han at pasklammet tillsammans
med larjungarna efter judisk sed och férvandlade den samtidigt
till Herrens heliga nattvard och ett sammantraffande som fatt
stor betydelse var att pasklammet skulle slaktas "vid nionde
timmen" som det heter i Bibeln. Enligt var tid ar det klockan
15:00. Det var just vid den nionde timmen som Jesus drog sin
sista suck pa korset.

Den stora skillnaden ar att judarnas hogtid firas till minne av
israeliternas uttag ur Egypten, "Exodus”, medan de kristnas firas
till minne av Jesu lidande, dod och uppstandelse, dar
uppstandelsen &r det viktigaste. Detta blev de kristnas forsta
fest.

Till att borja med firade den kristna forsamlingen inte pasken
som vi gér nu en gang om aret, utan varje Séndag var en sorts
paskdag da man ville paminna om Jesu seger 6ver doden pa
"den forsta veckodagen”. Man kallade den "Herrens dag". Det
var alltsa Jesu uppstandelse som skapade den forsta sondagen.

| svenskan kommer namnet Sondag fran de sprak som senare
kallade sondagen for solens dag. Sunday pa engelska och
Sonntag pa tyska.

Langt efterat, ungefar fran och med 300-talet forekom det som
vi idag kallar pask. Man hade da istallet en storre fest en gang
om aret.
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Paskens placering i tiden

Har ni tankt pa att det alltid &r

fullméne under péaskveckan? Om -
det inte ar mulet forstas, men ; N
hursomhelst sa ar den ju dar, rund 'f-\,?
och hel pa himlen och det ar
ingen slump.

Sanningen ar den att det var en
valdig osamja mellan de olika
kristenheterna i borjan, for att _
den skulle f& vara dér. Ja, nu var S

det val egentligen en annan

vasentligare faktor som gav upphov till osdmjan och inte direkt
manen, men den hade ett litet finger med i spelet den ocksa.
Det stora problemet I3g i att de som Gvergatt fran judendomen
till kristendomen och de som levde i judisk miljo ville att den
kristna pasken skulle infalla pa den 14:e dagen i manaden Nisan
precis som den judiska pasken, vilket den ocksa gjorde fran
borjan. Men sa tyckte de som aldrig varit nagot annat an kristna,
dar ibland Rom och Alexandria, att detta inte stamde med den
kristna pasktraditionen. Enligt den var det ju paden forsta
veckodagen som Jesus uppstod, d.v.s. en Sondag. Den 14:e
Nisan kunde daremot infalla pa vilken veckodag som helst.

Det ville sig inte béattre &n att man firade pasken vid flera olika
tidpunkter i kristenheten. Vissa ar sammanfoll firandet, andra
gick de isar. Detta var mycket besvarande och holl sjalvklart
inte i langden. Foljden blev en kyrklig osdmja som har kallats
paskstriden - en uppgorelse en gang for alla, inte bara om
paskdagens datum, utan huruvida kristendomen skulle vara
sammanbunden med judendomen eller frigora sig.

Ar 325 hade man ett stort kyrkomote i Nicea, dar manga beslut
och regler om kristendomen klargjordes. Dar avgjordes ocksa
striden om paskhdgtidens placering.

Den kristna pasken frigjordes fran den judiska och fick sin egen
traditionsbundna tidpunkt. Darmed kunde man bevara dess
historiska bakgrund och an idag kan vi fira var pask pa samma
dag under samma lysande paskmane som den gangen i Egypten
och i Jerusalem.

<X

Vad var det da som de kom éverens om pa kyrkomotet i Nicea?
Hur kommer det sig att manen alltid ar full under paskveckan
och hur kan man sjalv lista ut nar paskdagen infaller?

Jo, man utgar fran vardagjamningen som infaller antingen den
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20 eller 21 mars. Det ar da natt och dag ar lika langa. Sedan ar
det manen som bestammer. Narmare bestamt den forsta
fullmanen efter vardagjamningen, for den narmaste sondagen
efter den fullméanen blir tidpunkten for pasksondagen.

Pa sa vis blir pasken en rorlig helg med olika datum varje ar, till
skillnad fran exempelvis julen.

Tidigast kan paskdagen hamna den 22 mars, vilket den gjorde
1818 och det drdjer lange innan det intraffar igen. Ar 2285
narmare bestamt. Senast kan paskdagen infalla den 25 april och
sa var fallet ar 1943, och néasta gang den kommer sa sent blir ar
2038.

tidpunkt inom de narmsta 15 aren, sa ar detta ett bra
stalle !
http://www.googol.com/moon/

. Vill du sjalv ta reda pa hur manen ser ut vid en speciell

Ordet pask

Ordet pask kommer fran hebreiskan som &r judarnas sprak. Det
gar tillbaka till berattelsen om den natten i Egypten da
dodsangeln gick forbi de hus som hade blod 6ver sina dorrar.
Ga forbi ar pasach pa hebreiska. Av det bildades substantivet
pesach och darav kom den latinska formen pascha, som uttalas
paska, och pa svenska pask.

Bade i Grekland och Ryssland anvands ett liknande ord. |
engelskan finns flera ord som harstammar fran pasach,
exempelvis paschal och passover. Pa grekiska kan man aven
séga anastasis, vilket betyder uppstandelse.

Det vanligaste ordet for pask i andra lander ar ett som man tror
harstammar fran forkristen tid. Det finns bl.a i engelskan,
easter och i tyskan, Ostern. Det s&ags ha funnits en vargudinna
vid namn Ostra, som orden syftar tillbaka pa.
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Kristendomen kommer till Norden

g %

Carl Larsson 1905

Fram tills nu har jag bara berattat om den kristna paskens
begynnelse och vi har bara vistats nere i Sydeuropa. Norden
och Sverige har annu inte kommit in i bilden. Vid den tiden
hade kristendomen inte natt hit upp till Norden. Vi var
fortfarande s.k. hedningar och trodde pa asagudarna i Valhall.
Kristendomen var 6ver 1000 ar gammal nar den slutligen brot
igenom har uppe.

De fester som firades var i samband med naturaret och
véxlingarna mellan arstiderna. Aven efter jordbrukets olika
skeden, sa val som nar man skulle sa som nar det var dags for
skorden osv.

Pa 800-talet kom "Nordens apostel" Ansgar, som var en katolsk
munk, hit flera ganger for att forsoka omvanda oss, men det
skulle ta flera hundra ar innan kristendomen accepterades. Det
var ocksa valdigt svart att vanja folket av med alla de seder
och traditioner som tillhérde den hedniska tiden. Vi kan ju
sjalva tanka oss in i samma situation.

Den katolska kyrkan ville ju inte garna skramma bort de
omvanda genom att berdva dem allt, darfor 1at man dem hallas
och manga bruk fick vara kvar. Det underlattade ocksa att
manga hedniska fester ungefar sammanfoll med de kristna
hogtiderna. Vid vintersolstandet hade man exempelvis firat det
sk. vinterblotet. Man vadjade da till den gud som hade makten
over solen, att komma tillbaka och skingra mérkret. Aven
vinterslakten hade avslutats vid samma tid och da var det stor
fest som gallde for alla. Denna hogtid flyttades ihop med julen.
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Lika stor fest var det vid vardagjamningen da man firade
varblotet som var en stor varofferfest. Det var med anledning
av naturlivets ateruppstandelse och det var dags att borja pldja
och sa. For att jorden skulle ge god groda sa offrade man. Detta
med de flesta av dess seder och bruk overflyttades till pasken
da de kristna firade fralsarens uppstandelse. Att naturens
vaxtlighet ateruppstod samtidigt med tiden for Jesus
uppstandelse var forstas ett mycket bra och passande samband.

Alla de kristna hogtiderna hade nu placerats pa bestamda dagar
och for att folk skulle komma ihag alla de nya religiésa festerna
och helgondagarna, anvande de s.k. runstavar som fungerade
ungefar som en almanacka. De var ca 1 m langa.

Man hade samma runstav ar efter ar och man fick halla reda pa
nar sondagarna infoll. P4 1500-talet kom dock tryckta
almanackor varje ar.

Sverige var ju lange katolskt och hdgtiderna firades efter
katolska traditioner. Men sa under 1500-talet genomforde
Gustav Vasa och Olaus Petri reformationen som gjorde Sverige
protestantiskt istallet, och darmed avskaffades manga katolska
seder och nya infordes.

Pa sa vis fick lilla Sverige genomga manga forandringar och det
kan somsagt inte varit sa latt for vara forfader att stalla om sina
traditions- och festvanor.

Sa skedde heller inte riktigt. De olika bruken och den gamla
folktron levde kvar och gor det &n idag. Det har betyder ju
faktiskt att det finns ett forsvar for er som ar trotta pa att hora
tjatet: "Vet du varfor vi firar pask, jo bara for att Jesus
uppstod" o.s.v. Da kan man istallet forsoka med att séga att man
ar gammal viking och firar att vinterns morker ar éver och
varen ar har och allt borjar fa liv. Men da far man ju forstas
avsta fran alla religiosa traditioner. Folk hade nog haft fest hur
samhéllet an férandrats och vilken religion man an haft.

Vara traditioner ar en salig blandning som harstammar bade fran
juden-domen, den katolska och den protestantiska kyrkan, samt
den nordiska asa-tron.

Vi tanker nog egentligen inte pa vad som en gang lag till
grunden for alla traditioner. Redan pa 1800-talet, som jag
kommer att beratta mycket om, hade den fran borjan allvarliga
innerborden i de flesta traditionerna dvergatt till skamt. Inte
manga vet att exempelvis var tradition da barnen klar ut sig till
paskkaringar harstammar fran en tid da man pa fullt allvar
trodde pa haxor och var livradda for att de skulle gora
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manniskorna och djuren illa.

Vara forfader i bondesamhallet hade en nedarvd och invand
kansla for det dvernaturliga. De levde mycket narmare naturen
under svarare forhallanden och med bristande skolgang.
Forskarna har valdigt svart att harleda var olika vidskepelser
och magiska riter kommer ifran. Manga kom hit fran
medelhavsomradet med den kristna missionen under den
katolska tiden, men man antar ocksa att mycket kommer fran
den fornnordiska och hedniska tiden. Vad man sakert vet ar att
folk var mycket skrockfulla och manga traditioner som jag
kommer att beratta om gar ut pa just skrock.

Nu har ni fatt lite insikt i hur pasken uppstod sa nu kan vi
fortsatta med den intressanta delen. Vad hade pasken forr, som
den inte har nu? Var det pa gott eller ont? Ska vi vara lattade
att vi inte levde daeller ska vi vara avundsjuka? Det blir upp
till var och en att avgora...
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Exempel pa hur dagarna
runt pasken infaller

2001

FEBRUARI
Fastlagen 25:e Fastlagssondagen
V89 26 Bla mandag

27:e Fettisdagen
Fastan 28:e Askonsdagen
MARS
V10 Fastetid
Vil Fastetid

V12 20:e Vardagjamningen
25:e Marie bbadelsedag
Varfrudagen
Vaffeldagen

V 13 Fastetid
APRIL
Pasken Stilla veckan
V14 8:e Palmstndagen

(Fullmane)
V15 11:e  Dymmelonsdagen
12:e Skartorsdagen
13:e Langfredagen
14:e Paskaftonen
15:e Paskdagen
V 16 16:e Annandag pask

Sida: [11021031[41[51061[71[81 Vidare!
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Fastlagen och Fastan Sdalav9

FASTLAGEN

"Julen vara &n till paska, och det var inte sant for dar emellan
kommer fastan."

Nar jag var mindre forstod jag inte alls vad som menades med
den dar fastan, och det var ju inte sa underligt for vi har ju
ingen fasta nu for tiden. Men under den tiden Sverige var
katolskt var det en viktig del av aret. Fram till ar 1527 fastade
man i 40 dagar, men efter reformationen behévde man inte
gOra det langre.

Efter julen fanns det inga speciella dagar, precis som det s&gs i
sangen. Inte forran sju veckor fore pask kom det som kallades
fastan, och dagarna innan fastan kallades fastlagen. Ordet ar
Ianat fran tyskans "Fastelabend", som betyder ungefar "kvéllen
fore fastan". Orden fasta och fastlag blandas ofta ihop, men
egentligen ar de varandras raka motsatser. Fastlagen var festens
och gladjens tid da man skulle halla igang och ha riktigt roligt
for sedan kom den langa och trakiga fastan da festligheter inte
fick forekomma och man skulle vara allvarlig.

Kyrkan var mycket hard med att man fastade ordentligt, dvs.
inte &t mer an som var tillatet och att avsta fran de matvaror
som var forbjudna under fastan. Man kunde till och med fa béta
om man bréot mot reglerna. Darfor firades fastlagen med ett
overflod av mat och dryck. Man ville ju vara s matt som
mojligt nar fastan borjade. Pa 1500-talet fick man inféra en lag,
nar firandet borjade ga over alla granser. Den sa att man
tidigast fick borja firandet sex dagar innan fastan. Under senare
tider hade man bara tre dagar. Dessa tre dagar star med i
dagens almanackor.
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Dagarna i Fastlagen

Kara dagar har manga namn och jag ska bara namna nagra.
Firandet borjade med fastlagssondagen, men fér det mesta
tjuvstartade man redan pa l6rdagen fore sondagen.

Sedan kom mandagen som kallades blamandag, antagligen for
att men forr hade blatt klade pa altaret den dagen. Den kallades
aven frimandag, vilket var samma sak som blamandag.
Hantverkarnas lediga dagar kallades bla mandagar oavsett nar de
infoll och pa fastlagsmandagen var alla lediga, aven barnen i
skolan, sa darfor fick val dagen den benamningen. | Skane sade
man bullamandag. Den dagen &t man namligen fastlagsbullar i
Skane. Det fanns en sed att drangarna skulle ge pigorna bullar
den dagen och pigorna skulle atergalda det genom att ge &gg till
drangarna vid pask. Andra namn var latmandag, korvmandag,
sultenmandag och svartamandag.

Sista dagen i fastlagen hette fettisdagen. Namnet talar ju for
sig sjalvt. Man ville samla pa sig fett. Kanske var man radd att
man skulle bli mager under fastan, sa man skulle ata sa mycket
fet mat som man bara kunde. Géarna flask eftersom det var
forbjudet under fastan. Det har givit dagen namnet flasktisdag
pa vissa hall. Smortisdag var ett annat namn som antagligen
ocksa syftade pa fet mat. Pannkaketisdag och stenkaketisdag
var vanliga namn i Skane d&a man at det. Andra vanliga namn var
vetetisdag eller vitatisdag. Namnet kan syfta pa vetemjolet
som anvandes till alla bullar och pannkakor.

"L6pa Fastlagen”

Fastlagssederna levde och frodades langt fram mot 1800-talets
slut och 1900-talets borjan och aven om sederna férandrades
med tiden, sa fanns anda karnan kvar, namligen den otroliga
gladjen och festyran. Fran Hoganas berattas det exempelvis om
fastlagsmandagen att man dar nastan holl den som en
nationaldag.

Inte bara vanligt folk roade sig, utan aven de kungliga. Fran en
kunglig bal 1608 berattas det att drottningen och alla hennes
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“fruntimmer" dansade fastlagen, vad nu det innebar.

Fastlagen inneholl mycket lekar och galna upptag. Man skulle
aven kla ut sig sa oigenkannligt som majligt nar man skojade
och "levde spratt’ med varandra. | staderna hade
kostymateljéerna hdogsasong vid denna tiden och da roade man
sig dar med maskerader. Ute pa landet kladde barnen ut sig och
gick runt i gardarna och tiggde och levde rackartyg. De var da
oftast utkladda till fettisdagsgubbar, ladsasbrudpar, tiggarlappar
och annat.

Alla dessa galna upptag och allt man gjorde under fastlagen
hette att man "l6pte fastlagen"”.

| de katolska landerna firar man fortfarande fastlagen, men dar
kallas den istéllet for karneval. | sydlanderna ar de gigantiska
folkfester, som trots att fastan numera ar borta, snarare vaxer
an avtar i styrka. Dar lever det gamla bruket att I6pa fastlagen
verkligen kvar.

Ordet karneval har tolkats som “farval kott" fran latinet, carne =
kott och vale = farval. Kott var ju forbjudet under fastan. En
annan méjlighet, men mindre trovardig, kan vara en ombildning
av det latinska carrus navilis som betyder "skeppsvagn". En
sadan, med andra ord bat pa jul, forekommer ofta i
karnevaltagen.

Fastlagsbullar m.m.

e M Under fastlagen har det alltid varit
@ @ vanligt att &ta bullar pa alla hall
= j och kanter. Namnen och utseendet
Je é e pa dem har varierat, men alla har
. 4 ; .-ff________}'.:;;__. de ett gemensamt, ndmligen att de
&, L < bakats av vetemjol. Den har seden

o ar en av dem som inte forsvunnit,
) utan bara forandrats. Idag kallar vi
dem oftast for semlor. Ordet semla
kommer just fran det latinska ordet for fint vetemjol, simila.
Forr at man inte bullarna med mandelmassa och gradde, utan
det ar nagot som tillkommit senare med inspiration fran
bagerierna.
Atandet var begransat endast till fastlagen. Man odlade knappt
inte vete i Sverige forr, utan importerade det. Foljaktligen
blev det dyrt och darfor at man bara vetebrdd vid fester och
hogtider. Nu ar sjalva poangen att ata semlorna vid fastlagen
nastan borta, for vi borjar ju aa dem redan efter jul. Men
kanske ar det klokast att inte ata upp alla pa en gang, med
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tanke pa hur det slutade for kung Adolf Fredrik som ar 1771 i
februari lar ha &tit ihjal sig bl a pa en 6verdos av semlor, eller
hetvagg, som de kallades pa den tiden.

Ett annat namn var fettisdagsbulle, med anknytning till att man
at bullarna pa tisdagen som var den sista dagen fore fastan. Pa
vissa hall i Sverige & man dem som tidigare namnt pa
mandagen, darav namnet bullamandag.

Forr at man som sagt inte bullarna som idag och de sag heller
inte ut som nu. De var formade som ett kors eller som en vigg.
Pa tyska kallades de Wecken, och de var oftast varma, heisse
Wecken, darav namnet hetvagg. Man at dem med varm mjolk
eller aggmjolk. Det var ocksa vanligt att man lade bullarna i en
gryta, hallde i mjolk, smor och socker och kokade alltsammans.
Pa fastlagstisdagen var det vanligt att &ta pannkakor och s.k.
stenkakor. De bakades ursprungligen pa heta stenar, darav
namnet.

Las mer om semlor pa "Semla Guiden"

Fastlagslekar och seder

* SLA KATTEN UR TUNNAN *

M
Ménga seder har kommit till Sverige fran Danmark under den
tiden da Skane horde dit och sa ar fallet med denna fastlagslek
som bygger pa tavlingar hos de gamla romarna och de
riddarspel som man roade sig med i de kungliga hoven under
medeltiden. Leken gick till sa har:

Man letade upp en 6ppen plats dar man placerade en stéallning
vari man hangde upp en tunna med en levande katt inuti. Byns
unga man, bade drangar och bondsoner, som da var mycket
statligt kladda, skulle sedan, ridande till en lika utsmyckad hast,
forsoka sla sonder tunnan med hjélp av en klubba eller ett
svard. Man slog i tur och ordning tills den stackars katten
ramlade ur. Den som tillslut lyckades krontes till "kattakung" och
fick sedan valja sig en "drottning" bland alla flickor som
beundrat tittade pa. Efter det bildade man ett langt tag med
spelméan i taten och red runt fran gard till gard for att visa upp
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"kungaparet”. Stamningen blev allt gladare och livligare for
varje gard man besokte, eftersom varje husbonde skulle bjuda
pa en sup. Senare pa kvallen var alla bjudna till en hej
dundrande fest som hdlls till parets ara.

Omkring 1850 forsvann bruket att ha 1§
en katt i tunnan eftersom man da At L‘;’-"
bérjade inse vilket forfarligt i(ir‘”f‘ 7 %
djurplégeri det var. Man lade istallet Il .',",f‘fx.:'-&"'-h:"f;;'.:f

en flaska punsch eller frukt och

andra godsaker i tunnan. s ¥
Senare Overtogs leken av barnen & 3 r 4
som hade en boll i tunnan och priset £ 3 5

_ P ¥ S 2 9
var en 50-6ring. & D & 9%

En liknande lek var *Ta ringarna* da

man istéllet skulle forséka fanga upphangda ringar eller kransar
pa en sabel samtidigt som man red. Den kallades aven *Sticka
Preussaren*.

* GASRANNING *
En &nnu varre sysselsattning med djur var den beryktade
gasranningen. Det lar ha varit ett vitt utbrett folknéje men da
inte alltid i den bemarkelse som det beréttas i historien om
"gasgalgarna i Ystad". Forklaringen till det kommer framéver.
Man bor séga att historien om géasgalgarna i Ystad ar mycket
dunkel och kan ha kommit pa villovagar. Om den skulle sattas in
i sin ratta miljo och naturliga bakgrund kanske saken skulle ses
fran ett helt annat hall. Var tid ska matas med egna matt och av
en fjader kan det bli en hona!
Historien har anknytning till Karl XlI:s "ungdomsaventyr" da han
1699 ska ha varit gast i Ystad dar Ystadsborna roade honom med
en, enligt var tids synsatt, mycket barbarisk gasranning.
Det gick till s& att man stallde upp galgar, vilka man hangde upp
levande gass i. Gassen skulle ha halsarna nedat och vara
insmorda med fett sa att de skulle bli svarare att halla fast.
Drangarna och bonderna skulle namligen ridande till h&st forstka
rycka huvudet av de levande géassen i farten. Till och med
bondpigorna deltog och priset var en dukat (ett guldmynt).
Fragan ar om Karl Xl var ansvarig for det hela eller bara en
opartisk askadare. Kanske var han inte ens dar, men handelsen
har utan tvekan agt rum.
Trots upprepade varningar och forbud var det svart att utrota
gasranningen. | vanliga fall hade man déda gass och inte levande
som den gangen i Ystad. Det lar ocksa ha anvands tuppar.
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* VADDELOPP *
Vaddeloppen eller vadjeloppen var en urgammal
lek i form av kapplopning. En pojke skulle tavla
mot ett antal flickor. Flickorna stallde upp sig pa
en, lite mer an en kilometer lang stracka och
sprang stafett med en nyckel, medan pojken
skulle springa hela loppet sjalv.
Man kunde ocksa springa tva och tva, men da
skulle ett antal okokta agg vara utlagda langs en
bana och sa skulle man hamta &ggen ett och ett
och lagga i en korg vid malet. Den som hade
flest hela agg vann. For att gora saken svarare och roligare
utforde man garna det hela pa en halkig plats, ju halkigare
desto battre och kladdigare.
Prasterna var inte sa fortjusta i dessa vadde-lopp eftersom de
ansdg att det var oskick att flickorna drog upp sina kjolar sa
mycket for att kunna springa béattre. Detta var fore under-
byxornas tid sa man kan forsta att en och annan prast
reagerade.

* STORA ROVOR OCH LANGT LIN *

SI-3b

Den viktigaste dagen i fastlagen var tisdagen som var den sista
innan fastan. Det var da alla at och gladde sig som allra mest.
Tisdagen var ocksa en magisk dag pa manga satt. |
bondepraktikan star det:

"Pa tisdagen i fastlagsveckan skall man sa fr¢ i alla

anglars namn,
sa blifver det alltid gront och kommer till gagn . "
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Om det askade den dagen badade det mycket frukt och
rikedom. Man sade &ven att om det var vackert vader pa
fettisdagen skulle det ge god bargning. En klar och torr fastlag
over huvud taget skulle ge ett gott spannmalsar och mycket mer
man sade gick ut pa skdrden som var det viktigaste for de flesta
pa den tiden. Nagot mer tyngd lades speciellt pa linskorden och
rovorna. Till det jag snart ska beratta hor ocksa att fastlagen
inte firades riktigt pd samma satt i sodra Sverige som i norra.
Det berodde pé klimatet och gor det vél 4n idag. Medan varen
redan &r pa véag i séder kan snon fortfarande ligga kvar i norr.
En sed pa fettisdagen som var mycket vanlig och omtyckt i
norra Sverige men som inte fanns i soder var den att "aka stora
rovor och langt lin". Baktanken var forstas den magiska att
forsoka paverka vaxtligheten.

Pa fettisdagskvallen i skymningen samlades ungdomarna med
kalkar och sladar och allt som gick framat pa snd. Sedan letade
man upp den langsta och brantaste backen for att akningen
skulle bli sa skrackfylld som mojligt. Man band ihop sléadarna och
kalkarna tva och tva eller allihop i en lang rad och sedan bar
det av utfér backen som helst skulle vara rak annars skulle linet
bli kort. Under hela nedféarden skrek alla for full hals: "stora
rovor och langt lin!", och ju langre man kom med kalkarna ju
langre skulle linet bli och den som kom langst skulle fa det
langsta och bésta linet det aret. Pa samma gang 6nskade man
motsatsen at alla andra och ropade t ex:

"Langt lin pa vara akrar,
lort och dadra pa grannas!"

Man akte oavbrutet till sent pa natten och var det inte
manbelyst sa akte man i full blindo ratt ner i becksvarta
morkret. Det hande att man hade stora torrvedsbloss som lyste
upp backarna eller ocksa hade man lyktor och liknande.
Rkningarna var en stor handelse och langs med backen kunde
det sta spelman. Det skulle vasnas och gapas sa mycket som
mojligt. Man kunde héra pa langt hall att det var akning for
Iangt lin och stora rovor i gérningen. Halvt skrikande och halvt
sjungande hordes de olika verserna som kunde lata ungefar sa
har:

"Aka, &ka langt lin
langt som tommar
segt som senor,
och vitt som sno.
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Hurra, hurra!”

Man akte inte bara utan man kunde springa langt lin ocksa. En
gammal gumma berattade att hon varit pa besok i en by som
hette Gribby och hade vaknat mycket tidigt pa morgonen till
ett rysligt ovasen. Det var ungdomar som under ett fasligt
gapande holl varandra i handerna och med skallor om halsen
sprang runt alla uthus och all odlad jord tills de inte orkade
langre.

FASTAN
& S F9

Efter den glada fastlagen kom sa till sist fastan. Fore 200-talet
fastade man bara i tre dagar fore pask men sedan vidgades det
till hela 40 dagar, for att man skulle minna sig om Jesus fasta i
O0knen som varade i just 40 dagar.

Fastan inleddes pa onsdagen efter fettisdagen och varade fram
till och med paskaftonen. Det var bara tillatet att ata ett mal
mat om dagen och det skulle helst atas pa kvallen. Vissa
matvaror var forbjudna under fastan t ex kott, agg, ost och
flask. Man skulle heller inte dricka mjolk och vin.

Fran fastetiden finns inte s manga traditioner. Dels &r det val
lattare att komma ihdg och bevara endast det som ar roligt,
dels var det forbjudet att halla fester och vésnas. Man skulle
tvartom vara allvarlig och helst ga kladd i svart. Det skulle vara
tyst och alla skadespel och domstolsforhandlingar stalldes in.
Att halla inne med maten var inte det viktigaste. Fastan skulle
vara en tid med religios begrundan. Det var viktigast att ga till
kyrkan och lyssna noga pa predikan. Speciellt de tva sista
veckorna i fastan som kallades passionstiden, eftersom predikan
da handlade om Jesu lidande och dod.

Det var inte meningen att fastan helt skulle vara en
gladjedodande och svar tid, utan kanske snarare en
forberedelse for att uppskatta gladjen med sjalva pasken desto
mer.

Efter reformationen pa 1500-talet behévde man inte langre
fasta, men anda in i var tid har det varit sa att man undvikit allt
for fet mat och Sveriges kungar holl lange fast vid att man inte
borde halla fester eller gifta sig. Man skulle halla inne med all
musik och det drojde 6ver 100 ar efter reformationen tills man
borjade spela orgel i kyrkorna under fastan igen.

http://hem.passagen.se/soj son/pask/pask2.htm 2001-03-30



Fastlagen och Fastan Sda9av9

Askonsdagen

Namnet pa denna dag ar ju inte sa varst glatt, men mycket
fyndigt om man tanker pavad aska star for. Man skulle kunna
saga att det ar nagot som en gang haft sprakande liv men nu ar
helt dott och darfor ar det ett mycket passande namn eftersom
askonsdagen inledde den langa, trista fastan efter den glada
fastlagen. | sjalva verket kommer benamningen fran den

katolska tiden da man i kyrkorna brande Mﬁtﬁ?\
- o .. o o .. ".f;:"' “".
salgkvistar fran féregaende ars palmséndag och ~ Z#" T8

bestankte dess aska med vigvatten. Présten ' -‘9'1_ oy
strodde sedan den Over kyrkobesdkarna som -a-:r

en slags botgdring. Man kunde aven rita ett &) 96 P

kors i pannan med askan. bl RS

FOr att gora den héar forsta dagen i fastan lite markvardigare,
sags det att man at den s.k. askgroten. Det var grot som var
blandad med aska for att tarmarna skulle dra ihop sig och man
pa sa vis kunde lindra hungern under fastan.

Varfrudagen / Tranafton / Vaffeldagen

25 mars
6\_ /ﬂ: Maria gar skar av sol nﬂ! ;ff%
£\ fl‘g ﬂa pa skarens glans E\ \ /Y
L Ly [ och faster kring gl ) /{
| HS skogens morka kjol L | |/ 2

en hasselfrans

och sager: "Syster, det toar fran kvist." %:

E.A. Karlfeldt ur "Vinterorgel"

Vérfrudagen var benamningen pa Marie Beb&delsedag som var
en helgdag i Sverige anda fram till 1950-talet. Nu firar vi ju
istéllet det pa Alla Helgons Dag pa hosten.

Varfrudagen var férr en mycket speciell dag. Nu for tiden nar vi
har elektricitet ar vi inte lika beroende av det naturliga ljuset
som man var forr. Ljuset paverkade hela arbetslivet och man sa
att fran och med Varfrudagen kom varen och da andrades alla
arbetsvanor. Det var sed att man inte langre skulle tanda lampor
pa kvéllen. Gjorde man det skulle det bli mycket loppor i

sangen det aret.
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Tranan forknippades med
Varfrudagen, eftersom den
brukade komma tillbaka fran

. sydligare lander ungefar vid den
4. tiden och tranan blev darfor ett
I bra vartecken. Ett talesatt var

_ att "tranan bar ljus i séng". Med
% - det menades att fran och med

| Varfrudagen nar tranorna kom

~ skulle man borja ga och lagga sig
nar det fortfarande var ljust pa
, kvallen. P& hosten fanns den
motsvarande dagen
Michelsméssan da man skulle

lagga sig nar det blivit morkt.

Tranan har alltid satt spratt pa folks fantasi eftersom den har ett
sa annorlunda utseende. Nastan som en manniska med sina langa
ben. Barnen kladde ofta ut sig till tranor pa kvallen innan
Varfrudagen som kallades tranafton. De sprang runt i gardarna
och slangde tranbrev till varandra.

En sed som kom fran herrgardarna i Smaland var att tranan pa
natten till varfrudagen kom och gav presenter som de tagit med
sig fran frammande lander till barnen. Barnen stéllde darfor fram
sina skor eller hangde upp strumpor at tranan och sa ritade de
bilder pa tranan och satte i fonstren for att den skulle hitta dit.

Pa tranaftonen eller
tidigt pa varfrudagens
morgon skulle alla ut
och "springa trana".
Detta var den s.k.
barfotaspringningen
som sades vara bra for &5
fotterna. | kuren ingick =7 -
bl a att slippa bli

forkyld, ormbiten och fa sar pa fotterna under aret. | grunden
skulle man springa 6ver sju &gor och nio gédselhdégar men det
rackte gott och val med tre varv runt huset.

Springa barfota kunde man ocksa gora pa Gregoriusdagen den
12-13 mars. Seden kommer enligt forskare fran medeltiden da
man gick barfota runt kyrkan for att fa bot och syndernas
forlatelse.
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Varfrudagen var en bra dag att spa vader pa och mycket magi
forknippas med den dagen. Speciellt angaende renhet med
tanke pa Jungfru Marias oskuld. Man sade att det var bra att
tvatta eftersom vattnet innehdll tval pa den dagen. Vidare
skulle man borja ploga samma dag, hur frusen marken an var,
och om den nu var det sa skulle det forbli s& i 40 dagar till.

| manga av vara almanackor star det
vaffeldagen den 25 mars och seden att
ata vafflor lever ju fortfarande kvar.
Forklaringen till varfér man gor det ar
helt enkelt en missbildning av ordet
varfrudagen. | dialekt sade man forr
"vafferdagen"”, vilket med tiden blev
vaffeldagen. Missbildning ar val forresten syn att saga for vafflor
ar ju inte helt fel!

Stilla veckan / Dymmelveckan

Veckan innan sjalva paskhelgen, som inleds med Palmsondagen,
har alltid betraktats som en av de mest speciella under
kyrkoaret och har darfor givits diverse namn genom tiderna.
Det ar forst i senare tid som namnet paskveckan borjat
anvandas.

Forr var det den sista veckan i fastan och dessutom den sista i
passionstiden och man skulle da besdka kyrkorna extra mycket
och tanka pa Kristi lidande. Aven efter att fastan avskaffats
skulle denna veckan vara en tid av stillhet, och
passionspredikan tilltog ytterligare. Med tanke pa att det skulle
vara sa tyst och stilla som mdjligt fick veckan benamningen
stilla veckan.

Namnet Dymmelveckan hér ocksa ihop med att det skulle vara
tyst, vilket ni snart ska forklaringen till. Den benamningen
forknippar dock atminstone jag lite mer med det som var
Overnaturligt med veckan. "Dymmelveckan” var ndmligen, enligt
gammal tradition, den da alla onda makter och trollkunnigt folk
var i farten. Aven det ska jag aterkomma till.

& S 9

Sida: [11021031[41[51[61[71[8] Vidare!
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PASKVECKAN, HELGEN

OCH PASKKARINGARNA
7 S RS

Dagarnas namn i paskveckan har i vissa fall lanats fran fastlagen
och fastan.

Séndagen kallades forr precis som idag Palmséndagen.
Mandagen kallades bldmandag som i fastlagen. Andra namn var
korvmandag, svarta Mandag, latmandag etc. Tisdagen hade
ocksa namn fran fastlagen bl.a. Fettisdagen, svarta Tisdag,
stinnkaketisdag eller vita Tisdag. | Skane skulle fruntimren
tvatta den dagen for att fa vit och fin tvatt. Man sade ocksa att

2 n

pa "svarta Mandag" skulle skorstenarna sotas, sa att de blev vita
och fina pa "vita tisdag". Onsdagen kallades dymmelonsdag och
ibland aven askonsdag som i fastan. Torsdagen och fredagen
kallades endast skartorsdag och langfredag.

| paskveckan var det allman tavlan om vem som skulle komma
upp tidigast om morgnarna, eftersom den som kom upp SIST
fick bara Dagen till aras 6knamn, t.ex. "Palmoxen, Sulten,
Mangas, Krakan, Fetlunsen, Askfisen, Dymmelkotten, Skarkusen,
Trollkaringen, Langlaten, Sketstaken, Paskloska, Andagskrickan,
Annandagsknds, Tredjdag tok, Fjardedagskett-fjaling” och "Amen
pa alla lortarna”. Var man daremot uppe FORST pa
paskdagsmorgonen blev man kallad "Vita duvan". Att detta ar en
gammal tradition marker man eftersom det finns namn for den
som forsover sig pa tredje- och fjardedag pask, vilka slutade
firas pa 1770-talet.

Palmsbndagen

Denna dag inleder alltsa p&skveckan
och firas till minne av Jesu intag i
Jerusalem, da det i Bibeln star att
folkskarorna lade palmkvistar pa
marken dar Jesus kom ridande.

| kyrkorna var det under katolsk tid en
procession att bara "palmblad” och
viga dem som man gjorde med askan
pa askonsdagen, men eftersom det
inte finns palmer i Sverige anvande
man salg- eller videkvistar.

1529 forbj6ds vigningen av de s.k.
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palmbladen i kyrkorna, men bruket att

plocka och satta in salg- och videkvistar lever fortfarande kvar
och de anvands nu for tiden som utsmyckning i kyrkorna pa
palmséndagen.

| Smaland var det pa palmséndagen for 6vrigt bra att dricka
"bjorksaft" som man tappade fran bjorkens tradstam. Det skulle
ge krafter och god halsa under aret, sade man.

"Dymmeln" och Dymmelonsdagen

Enligt gammalt bruk var dymmelonsdagen den dagen da
paskfriden gick in och tiden fran onsdagen fram till paskdagen
hette i folkmun dymmeln"

"Paskafrider ganger in a odinsdag hinom i
dymbil wicku tha upbindes kluckur."

Fran och med nu skulle det vara sa tyst som
mojligt och darfor var det forbjudet att ringa i kyrkklockorna
och man blaste i horn for att sammankalla folket. Nar forbudet
senare upphavdes ville man fortfarande dampa ringningen och
man satte tyg runt klockorna eller bytte ut metallklapparna mot
tréklappar. En sadan traklapp kallades dymbil och kommer
formodligen fran det fornnordiska ordet dumb = stum och
harifran tror man att ordet dymmel ocksa harstammar.
Nu var det inte nog med att kyrkklockorna var tysta, utan aven
det vardagliga arbetet skulle vara tyst. Fran klockan 10 pa
dymmelonsdagen fick man darfor inte syssla med nagot som
orsakade buller eller starka ljud som t.ex. att hugga ved, vava
eller smida jarn.
Tiden fran dymmelonsdagen fram till paskdagen var den
farligaste under hela aret. Det var nu som héaxorna flog till
Blakulla och all trolldom hade hégsasong. Alla var livradda och
forsokte skydda sig pa alla satt och vis och gjorde allt for att
inte locka t|II sig haxor. Vidskepelsen var enorm i gamla dagar.
e I dymmeln fick ingen kringgéarning
forekomma d.v.s. att man inte fICk

efter klockan 12 pa dymmelonsdagen
Ville man baka skulle degen vara utkavlad
innan dess, for kaveln var ett av de
foremal som gick runt och likasa
spinnrocken. Om man spann skulle taket
blasa av.
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En gammal ségen berattar om vad en
kvinna rékade ut for pa
skartorsdagen, da hon i smyg satte sig
och spann vid den undansatta
spinnrocken. En blodig hand stracktes
da in genom do6rren och en rost sa:

"Se va mi vann, sum
skartorsdagen spann.”

Man skulle inte nysta garn eller kéra
slipsten och inte heller kéra vagn, for det var alla saker som
gick runt. Ett gammalt rim vittnar om det hela:

" Om dymmeln ska ingen roste rinna
och ingen karing spinna
och inga kvarnar springa."”

"Dymmeln” betraktades ocksa som ett vasen - kanske var det en
allman benamning pa den onde. Om veden var ohuggen vid
dymmeln skulle "dymmeln" satta sig i den och det skulle bli
valdigt svart att fa den att brinna efterat. Men om man
handelsevis hogg ved pa dymmelonsdagen, skulle dymmeln sétta
sig i benen istallet. Man undvek dock att hugga ved dver huvud
taget under dymmeltiden, eftersom det kunde sluta riktigt illa
om kreaturen rakade ga pa spanorna. De skulle drabbas av en
sjukdom som var farlig for deras klovar. Den basta boten var att
skara en jordtorva runt vanstra framfoten pa kon och hanga upp
den.

| Det var varst
om hé&xorna och
trollgubbarna
kom at
kreaturen som
var bland det
viktigaste pa en
gard forr. Det
sades namligen

att haxorna red

Hixa som trollar Hll zig mjolk, ett trasnitt ur Hans Wirtlers 9
Tuzendspiezel, 1486 pa stulna

kreatur till
Blakulla och de ville ocksa at mjolken som de anvande for att
trolla med. Man skyddade darfér sina kreatur noga genom att
I&sa in dem och rita kors av tjara pa dem och 6ver alla dorrar.
Ett kors hade mer makt an trollpackorna. Det skulle ritas ett
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nytt kors varje ar.

Om elden slocknade brukade man ga in till grannen och lana,
eftersom det inte fanns tandstickor, men under dymmeln kom
det inte pa fragan att lana eller lana ut till varandra. Under
dymmeln kunde det namligen trollas med allt, till och med rok,
och man skulle inte lita pa nagon. Vem som helst kunde vara
haxa, saval prastens fru som en fattig torparhustru.

Ett bra medel mot trolldom var dymmelonsdagsgodsel. Aven
godsel som var "skiten" pa skartorsdagen var bra. Man trodde
starkt pa den. En fin dam som skulle vava och vaven gick daligt
utbrast:

"Det sa jag val, nar vi inte smort den med
skartorsdagsdynga."

Man skulle skydda godselhdgen, genom att satta en kniv i den.
Da skulle inte trollen dansa pa den.

Om man var ovan med sin granne och ville "bringa olycka i hans
stall", skulle man fore solens uppgang pa dymmelonsdagen
springa naken runt hans gédselstack.

Vidare skulle man tre dagar fore och tre dagar efter dymmeln
inte dra hem granris fran skogen, for da drog man med sig
mycket orm till garden.

For ovrigt skulle alla sysslor vara gjorda infor paskfriden, annars
drabbades man av manga olyckor.

Skartorsdagen

Skartorsdagen inleder paskens tre heliga dagar. "Triduum
sacrum”. Eftersom manga dagar runt pasken bar namn med farg
skulle man latt kunna tro att skartorsdagen ocksa hor till dessa,
men bendmningen har ingenting med fargen skar att gora, inte
heller med verbet skara.

Det skara som gett torsdagen sitt namn ar namligen ett
gammalsvenskt ord som betyder rena. Det finns tva anledningar
till denna anknytning med att rena. Dels finns en fornkyrklig
tradition fran 300-talet att botgtrarna renades fran sina synder
pa skartorsdagen, dels var det pa skartorsdagen som Jesus
tvattade fotterna pa sina larjungar. Vad som mer férknippas
med skartorsdagen fran Bibeln &r Jesus sista maltid med
larjungarna. Darav kommer ju endel traditioner som har med
paskens seder och matvanor att géra och sa forstas nattvarden.
| Skane skulle man pa skartorsdagen ata "skartorsdagskal" som
var en soppa med kal och nio sorters grona drter. Det gick aven
bra med sju eller tre sorter. Alla dessa siffror har ju en magisk
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innebdrd. Det grona kunde vara kummin, nasslor, grénkal eller
vad som nu boérjat vaxa. Soppan sades vara bra mot sjukdomar.
Pa medeltiden fanns nagot som kallades de nio vélsignade
orterna och soppan lar harstamma darifran.

| Tyskland kallar man forresten skartorsdagen for
"Grundonnerstag", gréntorsdag.

Skartorsdagen var precis som dymmelonsdagen en farlig dag och
det var bast att inte vistas utomhus, speciellt inte efter
morkrets inbrott.

Skartorsdagsnatten var en av arets orakelnatter och det var bra
att passa pa att inga forbund med djavulen. Om man ville det
skulle man ga till en vagkorsning och dit skulle den onde
komma. Man skrev pa ett kontrakt dar man fick rikedom i
utbyte mot att djavulen fick sjadlen nar man dog. Man skulle
underteckna med sitt eget blod. Detta har verkligen
forekommit eftersom man hittat sddana kontrakt och folk har
domts till doden for att de sysslat med detta.

Pa skartorsdagen skulle man dven passa pa att grava upp skatter
som vaktades av trollen, men det var viktigt att man var
alldeles tyst och inte borjade skratta for trollen forsokte lura en
till det, genom att férvranga synen och man kunde fa se de
mest egendomliga saker. De som var fodda pa en sondag hade
extra tur med skattsékningen.
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Haxorna far till Blakulla

Inte manga i var tid kan ana vilken forskracklig historia som
ligger bakom, nar de later sig sjalva och sina barn kla ut sig till
paskkaringar och med kvast och kaffepanna springa runt i husen
och onska glad pask och forhoppningsvis fa lite godsaker och
frukt. Till skillnad fréan andra gamla seder som man snarare vill
lyfta fram pa nytt, ar det val en evig tur att de gamla
haxprocesserna trots allt sedan lange fallit i glomska och att vi
numera kan skamta om det. Det finns ju forstas undantag.

Vara paskkéaringsseder harstammar
fran en tid da man pa fullt allvar
trodde att héxorna med sina
trollkonster kunde skada manniskor
och djur. Férklaringen ar den att

= vidskepligheten hade sedan fodseln
~ blivit invaggad hos alla och satt vél
inrotad i folks medvetande.
Varenda en trodde pa nacken,

: alvorna, tomtar och troll och

5 . overnaturliga forbannelser, vare sig
. de var vetenskapsman eller
fattighjon. Det var pa den tiden
ocksa en mycket stark djavulstro i
kyrkan. Overallt och hur som helst kunde den onda makten dyka
upp for att bekampa Guds verk och allt som var gott. Speciellt
vid pasken som var den storsta hogtiden. Da bjod satan alla sina
haxkaringar pa hej dundrande fest i Blakulla, trodde man.
Natten till skartorsdagen gav de sig av och kom inte tillbaka
forran sent pa paskaftonen.

Vart ordet Blakulla harstammar ifran tvistar de larde om.
Formodligen ar det samma sak som "Bla kulle" dvs utseendet av
en plats langt, langt borta i utkanten, som man endast kan ana i
ett blatt dis.

Andra forklaringar kan vara nagra av de nedanstaende, som jag
hamtat fran www.enigma.se dar man kan lasa om manga olika
speciella svenska platser och personer

- Blocksberg, tyskt berg kant for dvernaturliga krafter och
tillhall for haxor och djavulen

- Bla kula = helvetet

- Bla kulla = bla kvinna = dddsgudinnan Hel

- en obekant jungfru som hette Blakulla

- Bla kulle = densamme som Necken

- Blakulla = en kvinnliga vattendemon

Rolig
Pagk!

DAL KarHER
§ VA RDERTeNEGAN
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Det finns manga kullar och liknande som man utpekat for
Blakulla. Sedan gammalt &r det i Sverige 6n Bla Jungfrun i
Kalmarsund som &r den mest omtalade platsen. Just i min egen
hemtrakt faktiskt!

Héar kan Du lasa mer om Bla Jungfrun och Blakulla:

- Blakulla, Jungfrun eller Bla Jungfrun? (ENIGMA - Magnus
Bjurhammars sidor)

- Bla Jungfrun (Naturvardsverket)

Under aren mellan 1668 och 1676 harjade en fruktansvard
haxfeber i Sverige som tilltog som en epidemi, framst i
Dalarna, Halsingland, Bohuslan och Stockholm. Misstéankte man
minsta lilla skulle man genast rapportera det, och skvallret om
vem som var haxa frodades och folk vittnade vilt om att de
sett de mest konstiga saker. En del kom med trovardigt
bevismaterial.

Hur karingarna forberedde sig och vilka redskap de anvande
infor Blakullafarden, fanns mycket vittnesmal om, men vad som
sedan hande nar de val var dar hos satan var mindre kant. Folk
fantiserade mycket om det och det finns vissa vittnesmal fran
folk som berattat att de foljt med i smyg till Blakulla och sett
hur karingarna festade med djavulen, at grodor och 6dlor och
traffade andra kunniga trollpackor som larde ut sina trollkonster.

En 14-arig flicka berattade hur hon blev bortrévad pa natten av
en paskkaring som tog henne med till Blakulla och fick dar vara
med om bade det ena och det andra. Samtidigt hade hon anda
legat i sin sang men under fruktansvarda skakningar och
svettningar, kunde flickans foraldrar forsakra.

Flickan kunde sedan peka ut sin hdxa som var den omtalade
Brita Zipel, men hon férnekade allt. Flera tradde fram och
pastod att deras barn révats bort pa liknande satt och det var
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tillrackligt for att Brita Zipel skulle domas till déden.

Upp mot 300 héxor domdes pa liknande satt till doden och
avrattades genom halshuggning och brandes darefter pa bal.
Flera stycken brandes ocksa levande, och ibland med en
krutpase bunden runt midjan.

Sverige var inte att jamféra med haxhysteriet i 6vriga Europa.
Katolska kyrkan hade under medeltiden en kampanj mot
trolldomsvasendet, och pa uppdrag fran paven tillat man
grymma forhdrsmetoder, tortyr och alla sorters knep for att
avsldja haxorna. En kédnd metod var att man slangde den
misstankta i sjon och om hon sjénk sa var hon oskyldig. Det var
forstas inte bara kvinnor, utan dven man. Tusentals domdes och
brandes.

Med tiden klarades det hela upp med hjalp av klartdnkande méan
(eller om det nu var deras fruar) som till slut stéllde sig fragan
vem det egentligen var som fick hallucinationer och for till
Blakulla och att man bara sdg sadant som man ville se och
lyssnade till det man ville héra. Man domde nu aven ett flertal
manniskor till déden, som visade sig ha hittat pa allt sjalva och
helt utan vidare anklagat folk for att vara haxor. 1704 brandes
en haxa for sista gangen pa bal i Sverige och man avskaffade
dodsstraffet for trolldom.

Att haxorna flog till satan skrevs det om redan i Eddan dar det i
"Den héges sang" star:

"Trollpackor sag jag genom rymden rida"

| gamla svenska kyrkor finns ocksa mycket gamla valvmalningar
med haxmotiv och forestallningar om héxsabbaten hos satan.

De har ar valvmélningar i Slesvigs domkyrka fran omkring ar 1300. De hor
till vara aldsta haxbilder.

Haxorna kunde anvanda sig av diverse foremal for att fara till
Blakulla, som t.ex. kvastar, kappar, dynggrepar, kalvskinn,
kreatur, vagnar, grisar, getter och méanniskor. Dessa foremal
skulle helst vara lanade eller stulna. For att de sedan skulle bli
flygdugliga var héxan tvungen att gdra en sorts salva och smdérja
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in foremalet med. Anledningen till att man trodde att héxan
smorde in och red pa t.ex. djur var att folk hittade sina djur
alldeles svettiga och s6liga pa morgonen och alldeles uppfladda
pa ryggen. Sadan har salva fanns i verkligheten och forskare har
spekulerat i vad den inneholl. Det ska ha varit fett fran
dodfodda barn eller hangda méanniskor, samt bolmort som sades
ha stark hallucinationseffekt. Gamla illustrationer visar hur
héxan flyger ut genom skorstenen. En betraktare ser dock att
kvinnan i sjalva verket ar kvar, men faller i dvala. Det
viktigaste for resan var smorjehornet som haxan hangde pa
kvasten eller vad det nu var hon flog pa. | senare tid avbildar vi
ju paskkaringar med kaffepanna istallet.

For att kunna flyga kravdes manga olika foremal och
trolldomsformler. | Nordiska museet forvaras sex féremal som
tillhérde en varmlandsk torparhustru. De s.k. Kapten Elins
trolltyg". Dar finns ett horn av notkreatur med ett hal borrat
genom spetsen, "Kapten Elins smorjehorn”, en bjornklo, en bit
av ett kranium, ett benstycke med inskurna halor, en hons- eller
tuppfot dar ena klon saknas och slutligen en képp med tre
patradda skinnbitar.

"Kapten Elin" var forman for paskkaringarna sade man, och hon
och tio misstankta domdes 1720 och sattes pa Orebro slott.

En trolldomsformel kunde lyda ungefar sa har:

"Upp och ut anda till helvetet.”

Synd var det om den som rakade séga fel: "Upp och ned anda
till helvetet". Antingen fick de aka upp och ned hela végen till
Blakulla, eller upp och ned i skorstenen hela natten.

Haxorna samlades forst i byns kyrktorn. Dar gnagde de péa
kyrkklockorna, trodde man, eftersom det ska finnas avtryck av
tander i malmen pé klockorna i nagon kyrka.
Myterna om héxorna & manga. De
tjuvmjolkade garna grannens kor genom att
anvanda sig av den s.k. bjarran. Den bestod
av ett ullnystan och genom det stack haxan
trastickor som var branda i bagge éndarna.
Hon droppade tre droppar blod fran sitt vanstra lillfinger pa
bjarran, gick baklanges ut pa trappan och slangde den med en
ramsa 6ver axeln. Bjarran susade ivag och skaffade mjolk at
haxan.

Folk var som tidigare namnt livradda och forsokte skydda sig sa
mycket som mojligt mot alla onda makter, precis som med sina
kreatur. De ritade kors 6ver alla dorrar och fonster, lade stal
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och knivar pa trosklarna och i sina sangar. Pa alla uthustak lade
de psalmboksblad och ibland hela psalmbécker. Man trodde
ocksa att paskkaringarna kunde komma in genom skorstenen och
darfor var man mycket noga med att ha spjallet stangt. Om en
paskkaring rakade fastna i skorstenen skulle man elda med nio
sorters lovtrad for att roka ut henne. Pa morgonen skulle man
daremot akta sig for att elda allt fér snabbt. Det hette namligen
att i det hus fran vars skorsten det forst kom rék pa morgonen,
dar bodde en haxa.

De fanns de som vagade sig ut pa kvallarna och natterna for att
forsoka fa en skymt av en paskkaring pa kvast. Endel forsokte
ocksa fa paskkaringarna att trilla ner. Man skot i luften med
gevar, darav vart bruk med pasksméllare.

SI98

Aven péskeldarna som fortfarande férekommer péa vissa hall i
landet kommer fran den tiden. Elden var bland det béasta
skyddet mot moérker och onda makter. FOrr var det mycket
vanligt att man tande paskeldar éver hela landet och i senare
tider in pavart sekel var det allman téavlan bland ungdomar om
vem som kunde gdra storst paskafyr. Man borjade samla granar
redan efter julgransplundringen och gdémde dem tills det blev
pask och det uppstod "grankrig" mellan de olika gangen. Man
forsokte ta varandras ris under vilda slagsmal och artskjutning.
Men under den riktiga haxtiden var det hdxorna man var ute
efter.
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Kannetecknet for en héaxa
var bl.a. utslaget har, men
det var inte det lattaste att
se vem som var héxa. De
sag ut som vanligt folk. Ville
man se en haxa i sitt riktiga
utseende skulle man pa
pasknatten ga baklanges tre
varv motsols runt kyrkan
och samtidigt slapa tva
fingrar mot kyrkvaggen.
Varje gang man kom till
kyrkporten skulle man ga
baklanges upp for trappan och blasa i nyckelhalet. Efter det
kunde man se vilka som var haxor i byn.

Pa paskdagen gick alla till kyrkan och det var dven paskkar
ingarna tvungna att gora, men djavulen hade sagt at dem att de
maste sitta bak och fram i bankarna och lasa alla verser
baklanges. Detta sag man forstas inte med blotta 6gat, men
visst fanns det ett knep for att kunna se det ocksa. Man skulle ta
ett &4gg som var varpt pa langfredagen och lagga det i fickan
eller under hatten nar man gick till gudstjansten. D& kunde man
kanna igen paskkaringarna genom att de satt bak och fram i
kyrkbankarna med mjolkbyttor pa huvudet.

Nu idag far man hoppas att folk inte ar lika vilseledda nér det
galler vad begreppet haxa star for. En del saker som folk trodde
forr, och kanske gor an idag, ar alldeles pa tok. Exempelvis har
haxor absolut inget med satan att gora. Satan tillhdr de kristnas
tro, men finns inte alls med i haxans. Vilken &kta héxa som helst
kan argumentera for varje sak som jag skrivit i denna text om
vad folk trodde om dem. Ur haxors perspektiv far allt en helt
annan forklaring.
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e Langfredagen

P ﬂ“)-*J* |&ngfredagen var den dagen da
o Jesus korsfastes och lades i berget
som skulle bli hans gravplats. For
Jesus var det en lang och
lidelsefull dag, darav namnet pa
dagen. | England sager man
daremot "good Friday", vilket ju
inte ar sa passande. Tyskar och
fransman kallar dagen for
"Karlfreitag" = sorgsenhetsfredagen
och "Vendredi Saint" = den heliga
fredagen, och gar lite mer i
Sveriges fotspar.

Pa 1600-talet blev langfredagen en
helgdag i Sverige. Den har dagen
ville man paminna sig om Kristi lidande och fastade darfér mer
an vanligt. En del fastade pa endast vatten och bréd. Andra
drack inte ens, for att de skulle torsta som Jesus pa korset. De
som inte tog sa strangt pa det hela at garna artsoppa pa
langfredagen och for att an en gang paminna sig om Jesu
lidande var det vanligt att man at nyponsoppa. Dels ar den ju
"rod som Kristi blod", dels kunde den ju dven paminna om
tornekronan som Jesus bar pa huvudet.

For ovrigt var det inte lampligt att man pa langfredagen drack
mjolk, for da skulle man fa bolder, sa man.

FOorutom att fasta fanns det folk som visade sitt medlidande
med Jesus genom att ga med artor eller stenar i skorna.

Det skulle ocksa vara en sorgens dag. man gick svartkladd och
var stillsam och allvarlig hela dagen. Barnen fick inte springa
runt och leka. | borjan pa vart sekel var det vanligt att man
flaggade pa halv stang ute vid kusterna.

Enda fram till 1969 var det forbud mot offentliga
nojestillstallningar i Sverige. Nu for tiden ar val langfredagen
mest en dag som alla andra och inte alls sa sorglig och allvarsam
som forr, men den har faktiskt inte alltid varit det heller. Forst
under 17-1800-talet vaxte "l & n g" fredagen fram i den
bemarkelsen. P4 medeltiden var den bara en halv helgdag da
man gick kladd, betedde sig och arbetade som vanligt medan
man aven gick i kyrkan.

| kyrkan var altaret svartklatt och dar stod inga ljus téanda.
Endast fem roda rosor som symboliserade Kristi fem sar. Man
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sjong psalmerna utan orgelmusik, for det var ju paskfrid.
Langfredagen var, precis som manga andra dagar under varen,
en bra dag att spa vader och liknande. Om det regnade sa man i
Smaland att det skulle bli en torr sommar - och tvartom. Om
det sndade sa man i Dalarna att det skulle bli mycket broms pa
sommaren, men ett gott ar om det var klart vader.

Pa langfredagsmorgonen var det béast att man tog pa sig
strumporna redan i sangen, eftersom man absolut inte skulle ga
barfota pa tragolv. Da skulle man sla sonder tarna under
sommaren. Man skulle heller inte piska med nagot i luften for da
O0kade man Kristi lidande.

"Risning" el. "Paskskracka"

Sa har skriver fornforskaren Petter Dijkman i ett arbete om
gamla svenska kyrkceremonier fran 1703:

"En gammal seed haar ock warit har i Swerige at
foraaldrar och huusbdnder hafwa om denna
morgonen medh Riis slagit sina barn och huusfolck
uppa derras sangiar dem at warkeligen intryckia
wars Herres Jesu Christi pijnas swarhet. Och detta
kallas Paskskrackia at de skulle skrackias i sin sial
ofwer synden, som den Hogstes son in til sa swar
korsiens dodh tvingat har."

TTISDAGEN  Dethér later vél en aning
groteskt och till en bérjan var
val innebdrden allvarlig och
man ville &n en gang paminna
c‘ sig om Kristi lidande, men efter
ot hand blev seden allt mer ett
skamtsamt upptag.
Seden ar mycket gammal och
forskare har kunnat spara den sa
langt tillbaka som antiken. |
Sverige fanns den fr.o.m.

St

/ fig
'J.‘h-—:._“-__-_l..—% 5 ;’
i oo

t‘;"-é'
G medeltiden och den &r kand
A U ———
= %= — Hver hela landet. Den kallades
HssBeskow 1303 'risning" eller "péskskracka" och

man kan séga att det ar en forvrangning av ordet "racka" som
betyder spd, kvist eller ris.

Pa langfredagsmorgonen gallde det att komma upp fore alla
andra, redan vid fyra for att vara pa den sékra sidan. Man tog
ett bjorkris och smég in till de som fortfarande sov gott i sina
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sangar, slet av dem técket och daskade dem ordentligt med ett
ris. Det var fritt fram for alla att risa vem de ville. Drangarna
kunde risa sjalvaste husbonden om han sa ville och barnen fick
risa mor och far. Det maste varit extra roligt, eftersom agan
inte var ovanlig i uppfostran pa den tiden och nu fick barnen
istallet sla s mycket de orkade pa sina foraldrar.

En form av risningen var att alla ogifta, unga man i byn samlade
ihop sig tidigt pa langfredagsmorgonen och sprang runt i alla hus
dar det fanns unga flickor, och piskade dem ordentligt. Det
brukade vara ett fasligt liv enligt folk som berattat om det. Det
var namligen vanligt sa sent som under vart eget sekel.

Det berattas att pojkarna oftast hade "tagit sig en sup” innan de
kom och de hade stora ris, till och med sma bjorkar. "Offren"
skulle sedan bjuda pa kaffe och morgonen darpa var det
flickornas tur att ge igen, men det var alltid viktigt att riset
skulle vara brutet pa langfredagen. Risningen sades namligen da
ha magisk inverkan pa fruktbarheten och ryggvark.

Seden var ocksa vanlig under fastlagen. Da var det oftast mor i
huset som risade barnen for att de skulle bli snalla, men sedan
fick de sjalvklart kaffe och bullar pa sangen.

Forutom att sla folk dar bak med ris har
man ju i alla tider tagit in fastlags- och
paskris och satt i vatten. Nar de kala
kvistarna plotsligt borjar spricka ut i
gront symboliserar det att varen ar pa
vag och allt far liv. Forst pa senare tid
har traditionen att pryda riset med
fargglada fjadrar och annat tillkommit.
Fjadrarna har ju forstas med tupparna,
honorna och &ggvarpandet att gdra. Man
kan tanka sig att de symboliserar blommor pa det, kanske till en
bdrjan till intet sdgande riset.
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Paskaftonen

|dag ar paskaftonen den dagen da vi ater och firar som mest,
men under katolsk tid var paskaftonen bara den sista dagen i
fastan och man skulle stada och forbereda allt infor paskdagen
som var huvudpunkten.

| kyrkorna var det ocksa gudstjanst och predikningar, vilket
heller inte &r sa vanligt idag. Ceremonin i kyrkan pa
paskaftonen var att ater igen tanda alla ljus som varit slackta.
Forst brann endast ett ljus, men efter hand tande man fler och
fler pa en stor eld och bar in pa en rad och till slut stralade hela
kyrkan i full belysning. Detta symboliserade att Jesus nya lara
hade tratt i kraft.

Pa senare tid blev paskaftonen den stora festkvallen, speciellt
for de vuxna. Nu var det slut pa allvarligheterna och alla kunde
slappa loss. Det var pa paskaftonen som man smallde
pasksmaéllare och tande paskeldarna for det var ju pa
paskaftonen som paskkaringarna kom tillbaka fran Blakulla.
Barnen skickade paskbrev till varandra. Darav vart bruk med
paskkort som tyvéarr borjar forsvinna. Forr var det lika sjalvklart
att rita paskbrev med héxor, kycklingar, 4gg och nagon liten
vers, och springa runt med i gardarna, som att ge julklappar vid
jul.

Paskdagen

"Da blev det ett kraftigt jordskalv, ty Herrens
angel steg ner fran himlen och kom och rullade
undan stenen och satte sig pa den. Hans utseende
var som blixten och hans klader vita som snd. Men
angeln sade till kvinnorna: "Var inte radda. Jag vet
att ni soker efter Jesus, som blev korsfast. Han ar
inte har, han har uppstatt, sa som han sade. Och nu
gar han fore er till Galileen. Déar skall ni fa se
honom."

( Matteus 28:2-3, 5-7)

Paskens tva viktigaste dagar &r langfredagen och péskdagen.
Men mark val att det &r inte mest for att Jesus korsfastes som vi
idag firar pask, utan for att han uppstod. Det &r de kristnas
forsta och storsta fest.

Langfredagen ar sorg och bot, medan paskdagen firas med
gladje och jubel. Louise Hagenberg uttrycker sig pa foljande vis
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om paskdagen i sin bok "Paskhogtiden” fran 1920:

"Da har ljuset segrat 6ver morkret, da ar trollens
makt bruten, och det onda har ej langre samma
kraft att skada som under dymmelns farliga dagar.
Alla manniskor frojdas att Herren ar uppstanden.”

Nu ringde man i kyrkklockorna igen och orgelmusiken 1jod pa
gudstjansten. ldag tander man det stora paskljuset i kyrkan som
brinner fram till Himmelfardsdagen.

En gammal tradition var att man gick ut
tidigt pa paskdagsmorgonen for att se
solen dansa. Det trodde man att den
gjorde av gladje for att Kristus uppstatt.
Antagligen kommer det av den latinska
bibeldversattningen Vulgata dar det star
I en psaltarpsalm att "solen gor
gladjesprang", istéllet for solen "frojdar

| Smaland har man beréattat: "... den hoppar upp och ner pa
himlen, och det &r ingen 16gn utan klarer sanning, for de har
jag sett inte en gang utan manga, manga ganger. Det &r inte
omedelbart nar den gatt upp utan nar den varit uppe i fem,
tio minuter. ... Man kan se det var som helst, bade inne och
ute, men det sker endast pa paskdagsmorgonen."

Natten till paskdagen skulle man sova med strumporna pa for
det var bra mot hudsjukdomar. Pa paskdagen var det dven
nyttigt att ga 6ver rinnande vatten och samtidigt sjunga en
paskpsalm. Hade man ont skulle man tvatta sig i rinnande vatten
fore faglarna vaknat, och innan man at nagot pa paskdagen
skulle man ha varit ute och "sett skatan".

Annandag Pask

Fram till 1772 fanns aven tredje dag och fjarde dag pask som
helgdagar, men sedan avskaffades de.

Paskfirandet slutade inte med annandagen, utan fortsatte anda
fram till Kristi himmelfards dagen 40 dagar efter pask och
avslutas egentligen forst pa pingstdagen som ar kyrkans
fodelsedag. Da gick larjungarna ut i varlden for att sprida
kristendomen.

Pa annandagen var det ungdomarnas tur att stélla till med fest.
Alla drangar och pigor i byn samlades och hade nagot som
kallades paskastua. | fastlagen var det drangarna som
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uppvaktade pigorna och nu var det pigornas tur att bjuda igen.
Man at paskmat och dansade traskopolskan m.m. Det gick glatt
till for man hade ju inte fatt dansa och festa sedan fastlagen.
Barnen hade ocksa egna sma
fester. Under paskhelgen
kladde de ut sig och gick runt
och tiggde i gardarna, och allt
de fick ihop anvande de till
sitt lilla paskkalas. Ofta byggde
de sma hyddor utomhus dar de
holl till.

Det man bl.a. kladde ut sig till
var paskkaringar och mycket
populart var det att kla ut sig till Iadsasbrudpar med brud,
brudgum, tarnor och allt som hérde till. Man gjorde kransen av
tyg- och pappersbitar och tog en gardin till sl6ja.

Varfor Gult ?

Julens farg ar réd och paskens ar
gul, det har vi nog alla markt. Men
av vilken anledning ar det gul?
Ingen av de liturgiska fargerna ar
gul, dvs de som hoér ihop med
kyrkan. De fargerna ar istallet
svart, vitt och violett under pask-
och fastetiden.

Det &r nog istéllet sa enkelt att man
forknippar den gula fargen med pasken for att mycket av de
saker som vi tycker hor till pasken ar just gula. Annars skulle det
kanske vara tvart om att "sakerna" har paverkats av fargen. Med
andra ord att bara for att det ska vara gult sa har vi borjat ta in
paskliljor o s v Nej, det verkar mest troligt att det ar at det
andra hallet.

Vi plockar som sagt in paskliljor som ar gula. For 6vrigt véaxer
det ju inte sd mycket annat an det sa tidigt pa varen.

Sedan gammalt ar gult ocksa solens farg, och solen spelar ju stor
roll nér varen har borjat komma och snén ska smalta, och
pasken ar ju en varhogtid. Och sa forstas aggen som ar gula inuti
och darmed de gula kycklingarna. Inte underligt att gult
forknippas med pask. Den traditionen har anda tillkommit i
senare tid. FOrr var det mest de liturgiska fargerna som gallde.
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Paskliljan ||
Sin gula hiitta hade hon, %
gin fina grdna kjol,
Hon gunzade i sunnanvind,
hon nickade i sol.
Hon lyssnade till lirkesing,
hon tyckte att det lidd
54 varligt, och hon viskade:
"Vintern dr ddd.”

Sida: [11021031[41[51[61[7] Vidare!
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Agg ar lika sjalvklart vid pask, som midsommarstang vid
midsommar och tomte och julgran vid jul. Da staller vi oss igen
en fraga. Hur kommer det sig att man ater sa mycket agg vid
pask? Och alla prydnadssaker som darmed &r baserade pa agg
och kycklingar, tuppar och hons. Det maste vara nagot speciellt
med alla dessa &gg.

Sedan urminnes tider har agget varit symbolen for liv. Ett agg
ser fullkomligt dott ut pa utsidan, som en sten, men sa plotsligt
spricker skalet och en fullt levande varelse kikar fram. Helt
naturligt anknyts detta fenomen med paskhogtiden da livet
segrar over doden, Kristus uppstar och nytt liv spirar i naturen.
Traditionen med agg vid pask finns dver hela varlden och ar en
symbol i flera religioner. | de judiska pasktraditionerna, som
manga ganger ligger till grund for de kristna traditionerna,
symboliserar ett hardkokt dgg det harda livet som judarna hade
i Egypten under slaveriet. Hardkokta &gg ar ett maste pa bordet
under judarnas paskmaltid tillsammans med saltvatten som
aggen skall doppas i. Saltvattnet symboliserar tarar.

Men aven i forkristen tid hade man fruktbarhetsriter med agg. |
Gamla testamentet star inget om &gg, men forskare tror att
aggskalet symboliserar Gamla testamentet och vitan och gulan
symboliserar Nya testamentet. Det finns manga forestallningar
om hur vérlden skapats ur ett stort dgg. Ett latinskt ordsprak
lyder: "Omne vivum ex ove" = Allt levande kommer fran dgget.
Filosofer som Platon liknar universum som ett &gg med skalet
som brister och var vérld befrias till en hogre tillvaro.

Man tror att det var i Kina som man borjade ata frukostagg for
nagra tusen ar sedan och hénan kom till Europa redan nagra
hundra ar fére Kristus under Perserkrigen.

Flera orsaker har bidragit till aggatandet vid pask. Man kan
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exempelvis jamfora med kraftskivorna under kraftsdsongen. Det
ar namligen sa enkelt att htnorna borjade varpa battre pa varen
och darfor fanns det gott om &gg, men samtidigt var den langa
fastan da man inte fick ata ett enda &gg, sa det blev naturligt
att man at mycket av dem nar fastan var éver och det var fritt
fram.

Dekorerade agg

Varfér man fargar aggen ar en
svar fraga. Ett &gg ser ju
ganska trist ut, sa for att pigga
upp det och skilja ett vanligt
agg fran ett paskagg kanske
man ville farga det. Manniskor
&% har ju dven en viss farggladje
och lust att dekorera och pynta allt vid hogtider.
Det finns legender som att Maria Magdalena hade med sig agg
till Jesus grav, och nar hon kom fram hade de blivit fargade av
ett under. En del farger trodde man ocksa forde tur och lycka
med sig.
Man fargade aggen med naturprodukter. Exempelvis bjorklév,
appeltrad, ho eller hasselhangen. Man kokade aggen tillsammans
med de olika véxterna eller satte fast dem runt dgget och pa sa
vis fick de farg.
Gult fick man av lokskal, mandelskal, mossa eller kaffesump. Av
detta kunde det aven bli lite brunt eller gratt. Den roda fargen
fick man av rodldksskal, rddbetor och bresiljetrad, och satte
man sedan réda &gg i stark saplut blev de gredelina. Tog man
bresilja och vitriol blev det svarta dgg. Man kunde aven fa bla
farg om man lade blatt papper i det kokande vattnet.
Ville man ha mdnstrade agg kunde man sedan rista i fargen eller
innan man kokade dem surra fast sma blommor och blad med
tradar pa aggen och lagga dem i farg. Nar man sedan tog bort
bladen och tradarna var dar ett vackert monster. Man gjorde
dem sedan blanka genom att gnida dem med en flasksval.
Nu for tiden finns forstas flera mojligheter att dekorera aggen.
Vill ni ha tips finns det en bok som heter "Paskboken" som ar
sammanstalld av Malin Wedsberg som innehaller mycket
paskpyssel och fargning av &gg m.m.
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Ute i Europa ar det sa populart att mala
agg, att man anordnar tavlingar for
konstnarer och pa auktionerna dyker
det ibland upp péskagg som betalas med |
enorma summor. Exempel pa sadana ar

de som ar tillverkade av den beryktade,
franske guldsmeden Carl Faberge, som i
slutet av 1800-talet var verksam i
Ryssland, S:t Petersburg.

Numera har vi ju aven papp- eller

plastagg med paskmotiv, som man kan
fylla med godis och ge bort. Detta

bruket kommer fran Tyskland, liksom
manga andra idéer om pasksaker och pynt.
En gammal sed var att ge varandra dekorerade dgg vid pask.
Ofta som karleksgavor till ndgon man tyckte mycket om.

Agglekar

Eftersom det fanns s&
gott om &gg var det
ocksa tillatet att leka
med maten. De vuxna
roade sig med
aggpickning. Denna lek
ar kand fran Simrishamn
dar man fortfarande
tidigt pa
paskdagsmorgonen
samlas i hamnen dar det
saljs fargade &agg. Sa stoter man dggandarna mot varandra och
den vars agg gar sonder i bada dndarna forlorar.

Forr fanns det gott om agglekar. En av dem var aggrullning som
fanns i manga olika varianter och det var barnen som lekte den.
Det kunde ga till s& att man rullade &gg ner for en tegelpanna
eller planka och férhoppningsvis traffade dom de andras agg
som lag pa backen. Bast var det om ett &gg sprack for da vann
man det.

Redan pé& 1600-talet berattas det om en annan lek som enbart
gick ut pa att kasta aggen sa langt man kunde utfor en
aggabacke. Det var nog sa roligt att se de trasiga aggen.
Drangarna tavlade om vem som kunde &ata flest agg. Det sades
att man blev stark av agg.
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Aggskrock mm.

Kanske har ni varit med
om att gamla manniskor
alltid ar noga med att
krossa aggskalet ordentligt
nar de ater agg. Det ar
gammal
vidskepelse
som sitter i fast de knappt ar medvetna om det
sjalva. Forr trodde man namligen att om troll och haxor fick tag
pa ett helt dggskal kunde de anvanda det i sina trollkonster och
forgora manniskorna och djuren pa garden. Man sa ocksa att sa
manga aggskalsskarvor det blev, sa manga &gg skulle varje hona
varpa nasta pask.

Agg sades ha magisk kraft pad manga satt och vis. Eftersom de
var en symbol for liv och fruktbarhet gravde man ner &gg i
akrarnas alla fyra horn for att det skulle bli bra groda.

Ville man bli av med sjukdomar skulle man réra vid ett 4gg som
var varpt pa langfredagen och nar det blev paskafton skulle man
grava ner det i en myrstack och halla sig undan fran den tills
man trodde att myrorna atit upp agget.

Fick man vatten som man kokt &gg i pa fingrarna, skulle man fa
vartor och nar man at paskégg skulle man inte vara udda vid
bordet for da betydde det att man aldrig skulle ata paskagg
tillsammans igen. Satt man mellan tva som var syskon och at
paskagg kunde man 6nska sig nagonting och det skulle ga i
uppfyllelse.

Man kunde aven spa med &gg. Ogifta flickor kunde fa veta om
de skulle bli gifta under aret, genom att hélla en dggula i ett
glas med vatten. Om det 1&g kvar lange pa botten betydde det
otur.

Aggvitan kunde ocksé saga nagot om framtiden om man
droppade ner den i ett glas med vatten. De "bilder" som
formades berattade om framtiden. Den som ville se den man
skulle gifta sig med kunde tillbringa natten pa ladugardsstaketet.
Bakom godselhdgen kunde man aven fa hora vilket yrke ens
make skulle ha. Om det rasslade som en skrivmaskin, fick man
en skrivare eller forfattare. Horde man klingande slag skulle det
bli en skomakare eller smed osv.

P ALl 1o ]

—
|

Néar jag var liten brukade jag alltid skratta sa dant at min morfar
nar han skulle ata agg. Han hogg raskt av toppen pa agget med
en kniv och i samma sekund bérjade han kackla som en hdna.
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Man kunde aldrig veta om det blivit en kyckling innanfor skalet.
| Sverige ar det vanligt att vi hugger toppen av agget, men i
England ar det ofint att gora det. Dar knackar man forsiktigt
sonder skalet och plockar bort bitarna. Jane Fredlund skriver i
sin bok "Stora boken om livet forr" att det pastas att detta
harstammar fran tiden efter franska revolutionen, da manga
franska aristokrater flytt till England undan giljotinen. For att
skona de stackars fransmannens nerver undvek engelsmannen att
brutalt halshugga aggen.
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OCH SA TILL SIST...
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Nar jag var mindre hade vi i min familj manga traditioner runt
pasken som mina foraldrar i sin tur varit med om i sina familjer.
Det var tillrackligt for mig att kanna att det var pask.

Vi at alltid semlor och vafflor runt fastlagen, vilket vi
fortfarande gér. Mamma plockar in bjoérkris och satter i fjadrar,
precis som det ska vara. Det ska varstadas och nya, ljusare
gardiner kommer upp i fonstren. Allt kdnns nytt och frascht,
medan sndn smalter ute och det borjar véaxa krokus, blasippor
och snodroppar. Kanske ar det just detta och minnen av gamla
barndomstraditioner tillsammans som gor varen och pasken till
mina absoluta favoriter.

Pa dymmelonsdagen skrev vi alltid sma lappar i skolan och satte
fast pa varandra sa diskret som mojligt under rasterna. Det var
fruktansvart roligt och spannande och stor besvikelse blev det
om dymmelonsdagen rakade infalla pa pasklovet, da alla var
hemma, men da gick man upp till affaren och satte lappar pa
folk som var och handlade.

Pa skartorsdagen kladde jag, min bror och vara kompisar ut oss
till paskkaringar. 20 storlekar for stora kjolar, farmors gamla
forkladen, lappstiftskinder, fraknar, traskor och en schalett
knuten runt huvudet. Med en gammal kaffepanna och en
sopkvast gick man sedan runt och ringde pa hos alla manniskor.
Jag minns att det var sa spannande att hora hur allas ringklockor
lat. Sa var det en som aldrig ville sluta ringa, och ingen
Oppnade, med foljd att vi trodde att hela huset skulle forstoras,
sa vi flydde hals 6ver huvud.

Dar det var folk hemma sade vi glatt glad pask och fick godis
och frukt, ibland t.o.m. pengar, for de flesta var valdigt
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generdsa och roade av oss, speciellt aldre manniskor. Andra
hade "paskkéaringsskrack" och sjasade bort oss och sa att det var
fult att tigga.

Det béasta var nar vi kvallen fore paskaftonen
fick hanga upp ett par strumpbyxor ovanfor
sangen. Under natten skulle tranan flyga in
genom kdksflakten, sa mamma och pappa,
och lagga saker i strumpan. Vi hade ocksa
varsitt pappagg som vi lade i strumpan pa
kvallen, och som pa morgonen var fullt med
godis.

Det var alltid lika hjartgripande att vakna
och sla upp 6gonen den morgonen. Oftast hangde ju inte
strumpbyxorna kvar pa samma stalle. Mamma och pappa (som
fick vara tranor och sitta uppe och taligt vanta tills vi somnat)
hade naturligtvis tagit ner strumpan, lagt godis i paskagget och
stoppat ner lite presenter, trevat sig in i morkret igen och
hangt tillbaka strumpbyxorna, utan att komma ihag var de
hangde fran borjan. Men man kan aldrig vara saker, kanske var
det tranan i alla fall.

Jag brukade &ven rita paskteckningar och ge till min mormor
och morfar. Paskmat at vi forstds och det gor vi nu ocksa. Min
yngre syster haller fortfarande fast vid en del andra traditioner,
men aven hon har bérjat vaxa ifran dem.

Man kanner sig av nagon anledning for stor for traditioner. Det
ar konstigt att det inte finns s manga traditioner for aldre,
forutom att ata. Forr var det ju nastan tvart om att det var de
vuxna som var varst.

Varfor forsvinner alla traditioner? Varfor ar det inte som forr?
Det har kanske en allt for enkel forklaring, och aven om vi
valdigt garna skulle vilja, sa skulle det inte ga att infora pasken
som den brukade vara. Sjalva miljon vi lever i idag ar sa
annorlunda, och det kan inte hjalpas att vara hogtider blivit
fattigare. Forr, da man arbetade hart fran solens uppgang till att
den gick ner, betydde vila och ett tags ledighet sa mycket mer.
Fler manniskor kravdes for hogtidens forberedelser och alla var
pa nagot vis mer engagerade tillsammans i hela festlighetens
genomforande. Sadant existerar inte alls pd samma satt nu for
tiden, och vi har inte sa mycket att fira heller. Det gamla
jordbrukssamhallet med alla arsfester ar borta, och var tro och
vart handlande &r annorlunda.
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"Den religitsa stamningen ar mest ett slags
poesi, som omger hdgtiden med sin
hemlighetsfulla doft", skrev en filosofidoktor i
religionshistoria pa 50-talet.

Samtidigt vill man forstas inte att den gamla
tidens nastan dverdrivna vidskepelse ska komma |
tillbaka.

Hur det nu an &r sa finns det anda hopp. Allt ar
mojligt om man bara vill och aven om det inte
blir p4 samma satt som forr, vilket kanske bara
ar en fordel, skulle man sakert kunna gora pasken till en levande
hogtid pa nytt. Man far heller inte glomma att det finns fler
markesdagar under aret som behover livas upp.

Oavsett vilken tid och miljo vi an lever i, sa har vi alla ett
undermedvetet behov av fest och hogtid som avbrott i
vardagslivets enformiga rytm. Vi behéver omvaxling.

Glad Pask

pa er !

ST

BIa Jungfrun, (Blakulla?!)
i Kalmar sund, utanfdor Oskarshamn

Sida:[1][2][31[41[51[61[7]
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