
              På uppdrag av Södermanlands Friidrottsförbund 
         Inbjuder Råby-Rekarne FIF och Ärla IF till 
 

  
 

          Distriktsmästerskap (DM) inkl stafetter och 
 Veteran-DM i 5-års intervall f.o.m. 1973-1968…. 
 
 Den 21 september 2008, första start 10,00 
 På Ekängen i Eskilstuna 
 

 
 
Grenar  :  
Män      : 100m, 400m, 1500m,110m häck, 3000m hinder, höjd, längd,   
                kula, slägga, 4x100m, 4x400m, 4x1500m  
 
Kvinnor : 100m, 400m, 1500m,110m häck, 3000m hinder, höjd tresteg 
                kula, slägga, 4x100m, 4x400m, 3x1500m          
 
Anmälan:  
Skriftlig : Råby-Rekarne FIF MunktellArenan, 633 42 Eskilstuna        
Fax       : 016-120049 
E-post   : info@rabyrekarne.se 
Senaste dag för anmälan : Måndag 15 september 
 
Anmälningsavgift : 
40:- / gren för samtliga, stafetter 75:- / lag, efteranmälan 15:- 
Anmälningsavgiften faktureras föreningarna i efterhand. 
 
Övrigt : 
Tidsprogram, PM, häckhöjder och redskapsvikter publiceras på : 
www.rabyrekarne.se  senast Torsdag 18 september. 
 
 
 
 

Välkomna ! 

 

Råby-Rekarne FIF / Ärla IF                    


