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[lustrationer av gs och makrill ur Svenska matfiskars och skaldjurs historia.

"En mycket matnyttig bok

Svenska matfiskar och skaldjur blir historiebok.

Hingivet intresse och stor kiirlek till havet och havets betydelse for méinniskans forsorjning och éverlev-
nad méste ligga bakom det jiittearbete Arne S Jacobsson och Ragnhild Solvika lagt ner pé sin grundliga
genomgéng av vad havet har och vad vi ménniskor tar — och hur vi gor det. ...

... For bokens sista del svarar Ragnhild Solvika och den dr en genomgéng av fisk och skaldjur, fran A till
O. Ett bra uppligg, eftersom den blir mojlig att anviinda som tillgéinglig uppslagsbok att plocka fram just niir
behovet av kunskap om négon specifik art sétter in. ...

Forsta delen dr Arne S Jacobssons och den ér dvervigande historisk, med start nir inlandsisen drar
sig norrut och landlevande djur och ménniskor foljer efter. Det iir ett rejilt grepp, som omfattar bade havs-
hush&llningen — dven misshushéllningen — genom tiderna men ocksa de senare leden av hur havets gavor
hanteras, som metoder att steka, djupfrysa eller konservera fisk och andra havets frukter. Vare sig kok-
gropen, surstrommingen, traditionella kryddor eller jérnspisen saknas i redovisningen. ...

... en rik kélla att 6sa havskunskap ur dr den hér boken.”

(Ur Marita Adamssons recension i Bohuslidningen 22 juli 2010.)



