SVEALANDSGRUPPEN

Fylls i av ALLA, även ledarna, som vill ha uppgifter om sig själv på hemsidan 

http://w1.243.telia.com/~u24316168/svealands.htm 

Uppgifterna införs så fort de kommer från Er till PeO.

PeO Gunnars Gunnesg. 9 784 45 BORLÄNGE peo@nsbf.nu 

Eran tränare hjälper er säkert gärna med det Du inte förstår, eller ring mig så ska jag förklara. 

ENKÄT INTERNET 

Namn
Dessa uppgifter får bara dina kamrater i Svealandsgruppen reda på.

Adress
Postnr.
Postadr.

Telefon hem                 


Mobil nr.

E-post adress

Född år
Skola:

Aktiv sedan:

Hemma klubb:

Ev. Sponsorer

Båge

Pilar 


Fjädrar         

Nock      


Spetsvikt

Bågsikte          

Sikthus/scoop

Pilhylla

Bågsträng/kablar       
     

Peep          

Munkula

Stabbar

Tabb/releaser

Hur siktar du?

Hur ofta tränar du bågskytte
Hur mycket tränar du mentalt

Hur mycket tränar du din kondition

Dina mål för säsongen:
Delmål


Huvudmål

Vem är din tränare

Räkna upp dina mästarmedaljer

Därför är bågskytte så roligt

Dina viktigaste råd till läsaren.
